
部位 名称 総数 2025 2024 2023 2022 2021 2020 2019 ~2018

総数 スポーツ手術総数 5,435 266 240 273 247 249 296 301 3,829

膝関節 前十字靭帯再建術 2,222 96 94 108 94 93 103 140 1,494

膝関節鏡視下手術 1,131 54 52 61 45 55 61 37 766

MPFL再建術 49 4 5 3 4 5 5 3 20

MPFL縫合 32 1 0 4 3 0 1 3 20

オスグッド手術 76 3 5 3 1 4 1 1 58

膝関節内骨折 14 1 0 1 1 3 1 0 7

膝分裂膝蓋骨手術 45 1 1 1 1 1 2 1 38

膝外側側副靭帯修復術 2 0 0 0 0 0 0 0 2

膝内側側副靭帯修復術 8 4 4 0 0 0 0 0 0

膝蓋腱断裂修復術 2 0 0 0 0 1 0 0 1

膝関節骨棘切除授動術 1 0 1 0 0 0 0 0 0

足関節 足関節脱臼骨折 下腿骨骨折含 90 10 6 5 6 10 7 7 39

アキレス腱縫合 428 23 25 19 26 16 16 23 280

足関節靭帯縫合（鏡視下手術） 60 8 0 1 3 2 7 8 31

足関節外側靭帯再建術 20 1 1 0 8 0 0 0 10

足関節鏡視下手術 46 1 2 6 0 0 4 1 32

アキレス腱再建術 6 0 0 0 0 0 0 1 5

足三角骨摘出 38 0 0 0 0 0 0 1 37

腓骨筋腱脱臼制動術 91 9 4 4 4 3 6 10 51

後脛骨筋腱脱臼制動術 4 0 0 0 0 0 0 0 4

疲労骨折 ジョーンズ骨折（第5中足骨） 199 14 17 12 10 6 18 16 106

足関節内果疲労骨折 27 2 2 2 1 2 2 1 15

足舟状骨疲労骨折 22 1 2 0 1 1 3 1 13

脛骨跳躍型疲労骨折 8 1 0 0 1 0 0 2 4

骨軟骨 OCD（肘・足・膝） 126 2 3 6 4 3 2 1 104

足部 リスフラン靭帯縫合 67 0 5 6 3 7 7 5 34

リスフラン靭帯再建術 11 8 0 0 0 0 0 0 3

足中足骨偽関節手術 9 4 0 0 0 1 1 1 2

有痛性外脛骨摘出術 3 2 0 0 0 0 0 0 1

長母趾屈筋腱延長術 1 0 0 0 0 0 0 0 1

足根骨癒合症 4 0 0 0 0 0 0 2 2

スポーツ手術実績 (1/2) 2025年までの実績



部位 名称 総数 2025 2024 2023 2022 2021 2020 2019 ~2018

上肢 鎖骨骨折 3 2 1 0 0 0 0 0 0

上腕骨内上顆骨折 3 0 0 0 0 1 0 0 2

足関節内果偽関節手術 10 1 1 0 0 1 0 2 5

手肘骨折 10 0 0 0 0 0 3 4 3

肘内視鏡 35 2 0 0 0 0 1 2 30

尺骨神経前方移行術 2 0 0 0 0 0 0 0 2

有鉤骨鉤骨折 2 0 0 0 0 0 0 0 2

筋肉・腱 大腿筋内血腫除去 31 0 1 0 1 1 4 1 23

大腿四頭筋腱縫合術 4 0 0 0 0 0 0 0 4

慢性ｺﾝﾊﾟｰﾄﾒﾝﾄ症候群筋膜切開術 11 2 0 0 0 0 3 0 6

ハムストリング共同腱修復術 4 0 0 0 0 0 0 2 2

その他 その他 329 4 2 17 21 11 13 6 255

抜釘 414 5 6 14 9 22 25 19 314

スポーツ手術実績 (2/2) 2025年までの実績


